
Dale Carnegie Training 

より自信のあるリスクテイカーになるには  
日本語 
How to be a confident risk-taker 

セミナーの目的 

• 新しい事への挑戦が必要に
なった時、不確実性を受け
入れ、自信を持ちながら、
リ ス ク を 取 り 続 け 、 パ
フォーマンスを向上する方
法を学ぶ。 

 

研修方法 

• 双方向型、グループディス
カッション 

• 感情的な変化を促す、独自
のコーチング 
 

プログラム詳細 

パート1：インターパーソナル
スキル –より良好な人間関係 
を築く 
他者とのオープンな関係を築き、
変化に対する安全な環境を作る。 
 

パート2：より影響力のあるコ
ミュニケーターになる 
より自信をつけ、説得力のある
人になる。 
 

パート3：恐れを克服する熱意
の力を理解し、周りの人に行動
を起こさせるポジティブな影響
を与える 
 

パート4：ポジティブなビジョ
ンを作る ビジョンに向かって
行動し、リスクを取り続けるこ
とが目標を実現する鍵だと決意
する 
  

プログラムのメリット 

• デールカーネギーの30の
「人間関係の原則」を活用
する。 

• コンフォートゾーンを出る
ことへの恐怖心を軽減させ
る。 

• 職場に持ち帰ることが出来
る、実践的なコミュニケー
ションツールを得る。 

• リスクを取る人になる為に
必要なことを気づかせてく
れる、独自のコーチング 
 

講師のプロフィール 

石原 由一朗 氏 
 
大手製造業において、財務会計シ
ステムを中心として業務システム
構築・運用のプロジェクトマネジ
メント、ビジネス開発に従事。そ
の後、人事にて採用・教育部門の
責任者としてトレーニングを企
画・運営。 
その後、デール・カーネギー・
ジャパンにてトレーナーとして多
企他業研修を行い新人からシニ
ア・マネジメント層向けて実施す
る。 
また、トレーニングダイレクター、
グローバル・マスタートレーナー
として研修プログラムの開発、背
アジアを中心としたトレーナー育
成の責務も果たし現在に至る。 

研修会社 

デール・カーネギー・トレーニ
ング・ジャパン 
 

開催日時 

2018年6月5日（火） 
9: 00～18: 00 
 

場所 

在日フランス商工会議所 
 

言語 

日本語 
 

対象者 

目標達成の為にリスクを取るこ
とを求められるビジネスパーソ
ン。より自信をつけ、コミュニ
ケーションやリーダーシップに
おける、自分のコンフォート
ゾーン（安全領域）を広げたい
方。 
 

受講料 

50,000円（税込54,000円） 

 

在日フランス商工会議所 人材育成セミナー 


